
การเลี้ยงสตัว 

หลักการเลี้ยงสัตวใหไดผลดี จะตองมี 

          ในการเลี้ยงสัตวมีปจจัยที่สําคัญ 4 ประการดวยกัน คือ 

          1. พันธุสัตว 

          2. อาหารสัตว 

          3. การจัดการและดูแล 

          4. โรคสัตว  

 

1.พันธุสตัว  
           เกษตรกรไทยยังไมใหความสําคัญตอพันธุสัตวที่นํามาใชเลี้ยงมากนัก จงึมิไดใหความสําคัญตอคุณภาพทางพันธุกรรม 

ของสัตวที่นํามาใชเลี้ยง โดยเฉพาะในโคและกระบือ 

            ปจจุบันเกษตรกรไทยเริม่ใหความสําคัญตอการเลอืกซื้อหาสัตวที่มีคุณภาพดีมาเลี้ยงมากขึ้นโดยเฉพาะในไก เปด  

และสกุร เกษตรกรจํานวนมากยงันิยมตอนโคและกระบอืที่มขีนาดใหญและรูปรางดีเพื่อนําไปใชงาน คงปลอยใหโคและกระบือ 

ตัวผูขนาดเล็กไวคุมฝงูจงึทําใหลูกโคและกระบอืที่คลอดออกมาระยะหลงัๆ มีขนาดเล็กลง 

            ดังนั้นเกษตรกรผูเลี้ยงสัตวจงึควรทีจ่ะไดเลอืกหาซือ้สัตวพันธุดีมาเลี้ยงไมใชสัตวอะไรก็ได และควรจะไดสงวนสตัวที่ดี 

มีรูปรางใหญใหนมมาก ใหเนื้อมากใหลูกดก ใหลูกบอย มีความทนทานตอโรคเกบ็ไวเลี้ยงทําพันธุ โดยเฉพาะควรจะเปลี่ยนวิธี 

ตอนสัตวเสียใหมโดยใหตอนตัวเล็กๆ ใหหมด และเกบ็ตัวใหญเอาไวทําพันธุ  

2.อาหารสัตว  
เกษตรกรจํานวนมากยังไมใหความสนใจตอการใหอาหารโคและกระบือเทากบัผูเลี้ยงสุกร ไก  และเปด โดยคิดเอาวาโค  

และกระบือหาอาหารกินเองไดไมจําเปนตองจัดหาอาหารให  แมแตสุกร ไก และเปดเอง   แมรูวาตองจัดหาอาหารใหก็ยงัไมรู 

วาระยะใดสัตวตองการอาหารชนิดใด มากนอยเทาใดจึงจะเหมาะสมเกษตรกรที่ทําการเลี้ยงสัตวจงึจําเปนตองศึกษาเรื่องการ 

ใหอาหารสัตว และจัดหาอาหารมาใหสัตวกินใหถูกตองกับความตองการจึงจะทําใหสัตวนั้นเจรญิเตบิโตไดดี  ใหนมมากใหลูก 

ทุกปหรือใหลกูดก และไมเปนโรคตางๆเนื่องจากการขาดอาหาร 

         อาหารหลักทีส่ําคัญๆ  ที่เกษตรกรผูเลี้ยงสัตวควรจะไดใหความสนใจ คือ 

          1. อาหารโปรตีน อาหารโปรตีนมีความจําเปนสําหรับการเจรญิเตบิโต การใหนมการใหเนือ้ และการผสมพันธุ ซึ่งมีอยู 

มากในปลาปน เนื้อปน กากถ่ัวเหลือง กากถั่วลิสง กากมะพราว กากเมล็ดฝาย และในพืชตระกลูถั่ว เชน ใบกระถิน  

และถั่วฮามาตา เปนตน 

          2. อาหารพลังงาน อาหารแปงเมือ่กินเขาไปแลวกถ็ูกเปลี่ยนรปูเปนอาหารพลังงาน เพื่อใหระบบตางๆ ของรางกาย 

ไดทํางานตามปกติ เชน การเคลื่อนไหวการเคี้ยว การยอยและอื่นๆ อาหารแปงหรืออาหารพลงังานมมีากในปลายขาว 

ขาวโพด ขาวฟาง มันสําปะหลัง และรําขาว เปนตน 

          3. อาหารแรธาต ุอาหารแรธาตุนับวามีความสําคัญตอระบบโครงสรางหรือกระดูกโดยเฉพาะธาตุแคลเซียมและ 

ฟอสฟอรสัซึ่งมีมากในกระดูกปนหรือเปลือกหอยปน 
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   นอกจากนีส้ัตวก็ยังตองการแรธาตุอื่นๆ อีก สําหรบัระบบการทํางานตางๆ ของรางกายและระบบการผสมพันธุ  

เชน ธาตุ-เหล็ก ทองแดง โคบอลต สังกะสี แมงกานีส  แมกนีเซียม ซลีีเนียม โซเดียม และโพแทสเซียมเปนตน  ซึ่งเกษตรกร 

จะตองจัดหาใหสัตวกินเพิ่มเติมทัง้ในรปูเกลือธรรมดาและเกลือประเภทพวกแรธาตุปลีกยอย  ซึ่งอาจเปนผงสําหรบัผสม 

อาหารสัตวหรอืทําเปนกอนสําหรับใหสัตวเลียกิน 

          4. วิตามิน สัตวโดยทั่วๆ ไปตองการวิตามินสําหรบัการเจรญิเตบิโตและการผสมพันธุ  แมวาสัตวบางชนิด เชน 

สัตวเคี้ยวเอื้องจะสามารถสังเคราะหวิตามินบเีองไดวิตามินทีส่ําคัญที่ควรใหแกสัตว เลี้ยง  ก็คือ วิตามินเอ ดี บีตางๆ 

เค อี และซีเกษตรกรจําเปนตองจัดหาวิตามินใหสัตวกินตามความเหมาะสมตามชนิดของสัตว และความตองการในระยะตางๆ  

ของการเจริญ-เติบโตหรือการผสมพันธุ 

         5. นํ้า สัตวเลี้ยงนอกจากตองการอาหารแลวก็ยังตองการน้ําดวย สัตวจะตายในเวลาอันรวดเร็วหากวาขาดน้ํา   

แตจะยังมีชีวิตอยูไดนานถาขาดอาหารน้ํานับวามีความสําคัญตอระบบการทํางานตางๆ ของรางกายโดยเฉพาะระบบหมุนเวียน 

ของโลหิตและระบบขับถาย จึงควรที่เกษตรกรจะตองดูแลใหสัตวมีน้ําสะอาดกินตลอดเวลา ตามปรมิาณความตองการของ 

สัตวนั้นๆ  

3.การจัดการ (การเลี้ยงดู) ด ี 
          สัตวเลี้ยงก็เชนเดียวกับคนที่ตองการใหเจาของดูแล จึงจะสามารถเจรญิเตบิโตและใหผลิตผลหรอืการสืบพันธุที่ดี

ไดสิ่งสําคัญที่จะตองใหความดูแลใหแกสัตวก็คือ 

          1. เรือนโรง การเลี้ยงสัตวตองมีเรือนโรงใหสัตวอยูตามความเหมาะสม  มิใชเลี้ยงตามใตถุนบานหรือเลี้ยง

ปลอย  เพื่อสัตวจะไดมทีี่อยูหลับนอนตามความเหมาะสม ไมถูกสัตวอื่นหรือคนมารบกวน 

          คอกจะตองสะอาดและมีการระบายอากาศที่ดี ไมช้ืนแฉะหรือมีน้ําขังเปนหลุมเปนบอ มีการตกัมลูสัตวออกทิ้ง

เปนประจําไมใหมกีารหมักหมม 

  2. การใหอาหารและนํ้า การเลี้ยงสัตวที่ดีจําเปนตองมกีารให อาหารและน้ําตามเวลาที่กําหนด (ยกเวนกรณทีี่

ใหตลอดเวลาซึง่ก็ตองดูแลให อาหารและน้ําตลอดเวลา) ไมควรเปลี่ยนเวลาใหอาหารและน้ําแกสัตวหากไมจําเปน เพราะ

จะทําใหสัตวเกิดความเครียด  และเปนผลกระทบกระเทือนตอการใหน้ํานม ใหไข ตลอดจนการผสมพันธุ 

          3. การจัดการเกี่ยวกับการผสมพันธุ การจัดการผสมพันธุตามระยะทีเ่หมาะสมของการผสมพันธุจะทําใหสัตวตั้ง

ทองและมลีูกมากขึ้น  

          ปริมาณหรืออัตราสวนของตัวผู และตัวเมียก็มีความสําคัญตอเปอรเซ็นตการผสมติดของสัตวในฝูง 

          การคัดเลือกสัตวที่เปนหมัน ผสมไมติดหรือติดยาก ก็เปนอกีสวนหนึ่งที่ตองทําในการเลี้ยงสัตว แทนที่จะเลี้ยงสตัว

แลวไมไดผลตอบแทน 

          สัตวที่ใหผลิตผลนอย  เชน  นมนอย ไขนอย หรือลกูครอกเล็กก็ควรจะไดทําการคัดทิง้แทนทีจ่ะทนเลี้ยงตอไปซึง่

จะทําใหผูเลี้ยงขาดทุน 

         4. การรีดนมและการจัดการอื่นๆ การรีดนมเปนเวลาตามที่กําหนดไวเปนประจําจะชวยทําใหผูเลี้ยงไดน้ํานมมาก

ขึ้น  ดังนั้นจึงไมควรเปลี่ยนแปลงเวลารีดนมหากไมจําเปน 

          การจัดการอื่นๆ เชน การทํารางกันไมใหแมสกุรทับลูกสกุรเมื่อลูกสุกรสยงัเล็ก  หรือการแยกสัตวเล็กออกเลี้ยง 
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ตางหากตามอายหุรอืความเหมาะสม  แทนที่จะปลอยเลี้ยงรวมฝูง ก็นับวามสีวนสําคัญในการทําใหผูเลี้ยงมีกําไร

หรือขาดทุนไดเชนกัน 

4.การควบคุมปองกนัโรคสัตว  
          โรคของสัตวเลี้ยงยังนบัวาเปนปญหาที่สําคญัของการเลี้ยงสัตวในบานเราปจจุบันนี ้ เพราะมโีรคระบาดตางๆ   

ที่กอใหเกิดความเสียหายตอชีวิตสัตวและเศรษฐกิจหลายโรค  ผูเลี้ยงสัตวจึงจําเปนตองเรียนรูสาเหต ุ อาการการปองกนั   

และการรักษาโรคสัตวนั้นดวยตนเองสําหรับใชดําเนินการในเบื้องตน เพื่อจักไดแกไขปญหาไดทันเหตุการณ 

          ปจจุบันมโีรคหลายโรคทีส่ามารถทําการปองกันไดโดยการฉีดวัคซีนใหแกสัตวเลี้ยงเปนการลวงหนา เกษตรกร 

จํานวนมากยังเขาใจผิดคิดวาวัคซีนมีไวสําหรับรักษาโรค  และจะไมทําวัคซีนใหสัตวเลี้ยงจนมีโรคเกิดแลวจึงติดตอให 

เจาหนาที่ของรัฐบาลไปทําการฉีดวัคซีนให จงึทําใหโรคระบาดตางๆ ยังเปนปญหาอยูทั่วไป  

         
แนวทางในการปองกันโรคในหลักการใหญๆ ท่ียึดถือปฏิบัติกันก็คือ 

1.การฉีดวัคซีนปองกันโรคสัตวลวงหนา วิธีปองกันที่ดีทีสุ่ดในการปองกันมิใหสัตวเลี้ยงเปนโรคระบาดตายก็คือ  

การทําวัคซีนปองกันโรคสัตวลวงหนากอนทีส่ัตวจะปวยเปนโรคเพราะวัคซีนมีไวสําหรับปองกันโรคมิใชรักษาโรคอยางไร 

ก็ตามวัคซีนชวยใหโอกาสที่สัตวปวยเปนโรคนอยลง แตมิไดหมายความวาเมื่อทําวัคซีนแลวสัตวจะไมเปนโรค  โดยทั่วๆ ไป 

สัตวที่ทําวัคซีน100 ตัว จะไมเปนโรคประมาณ 70-80 ตัว อีก 20-30 ตัวอาจจะเปนโรคไดถาสัตวออนแอหรือมีเชื้อโรค 

เขาไปมากๆ จึงควรทีเ่กษตรกรจะเขาใจตามนี้ดวย 

          2. การปองกันโรคทางอื่น การปองกันโรคทางอื่นๆ ที่ควรจักไดทําควบคูกับการทําวัคซีนก็คือ 

                  2.1 การจัดหาที่ใหสัตวอยูเปนหลกัแหลง ไมปนกับสัตวเลี้ยงอื่นๆ ของชาวบาน 

                  2.2 การจัดทํารั้วกั้นโดยรอบเพือ่มิใหสัตวหรอืคนเขาไปในคอกสัตว 

                  2.3 การไมใหบุคคลภายนอกเขาไปในคอก เพื่อปองกันการนําโรคจากภายนอกเขามา 

                  2.4 การใชยาฆาเชื้อโรคภายในคอกและทางผานกอนเขาคอก 

                  2.5 การใหอาบน้ําเปลี่ยนเครือ่งแตงตัวกอนเขาคอก หากจําเปนตองทํา 

                  2.6 การไมนําอาหารจากทีอ่ื่นเขาไปกินในคอก 

1.การคัดเลือกผสมพันธุสัตวใหมีความตานทานโรค  ปจจบุันนักวิทยาศาสตรพบวาการคัดเลอืกผสมพันธุสัตว 

ใหมีความตานทานโรคบางโรคอาจจะทําไดแมจะไมไดผลเตม็ที่แตก็ชวยใหโอกาสสัตวเปนโรคหรือไดรับอันตรายจากโรค 

นอยลง เชน โคที่มีเลอืดพันธุบราหมันซึ่งตามปกติจะพบวามคีวามทนทานตอโรคไขเห็บ เมือ่เอาวัวพันธุน้ีมาผสมกับโคนม 

พันธุแทหรือโคเนื้อพันธุแทจากตางประเทศ  ลูกผสมที่เกิดมาจะมีความทนทานตอโรคนี้ไดดีข้ึนตามอัตราสวนของเลือด 

โคบราหมันทีม่ีอยูในโคลูกผสมนั้น  ถามีมากก็มีความคุมโรคมาก เปนตน 
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การปองกันโรคในโค กระบือ แพะ แกะ 

การปองกันโรคในชวงหนารอนสําหรบัโค กระบือ แพะ แกะ โดยทั่วไปไมมีโรคทีเ่กิดเฉพาะในชวงหนารอน  

การปองกันโรคสัตวจําเปนตองกระทําอยางตอเนื่องโดยมกีําหนดตามแตละชวงอายุของสัตว ตามโปรแกรมการถายพยาธิ  

และฉีดวัคซีนแตในชวงหนารอนเปนชวงทีส่ัตวอาจเกิดความเครียดไดงาย ซึ่งจะเพิ่มโอกาสการเกิดและแสดงอาการของโรค  

ดังนั้นควรแนะนําใหเกษตรกรสงัเกต และดูแลสัตวอยางใกลชิด นอกเหนือจากการทําโปรแกรมการฉีดวัคซีนและถายพยาธิ  

 

๑.การถายพยาธ ิ
ยาถายพยาธิภายทางเดินอาหาร สําหรับสัตวเค้ียวเอ้ือง  

ชนิดของพยาธิ สารออกฤทธิ์ / ชื่อ

การคา 

วิธีใช ขนาดที่ใช หมายเหต ุ

พยาธิไสเดือน Fenbendazole กรอกปาก 7.5 mg/kg 
  

พยาธิตัวกลมในทางเดิน

อาหาร 

Thiabendazole กรอกปาก 50 mg/kg 
  

  
Oxibendazole กรอกปาก 0.15 mg/kg 

  

  
Albendazole กรอกปาก 

โค กระบือ : 7.5 – 15 

mg/kg, 

  

      แพะ แกะ : 3.8 – 5 

mg/kg 

  

  
Mebendazole กรอกปาก 15 mg/kg 

  

  
Levamisole กรอกปาก 8 mg/kg 

  

  
Ivermectin ฉีดเขาใตผิวหนัง 0.2 mg/kg 

  

  
Fenbendazole กรอกปาก 5 – 7.5 mg/kg 
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ชนิดของพยาธ ิ สารออกฤทธิ์ / ชือ่
การคา 

วิธีใช ขนาดที่ใช หมายเหต ุ

พยาธิใบไม Albendazole กรอกปาก โค กระบือ : 5 – 7.5 
mg/kg. 

  

      
แพะ แกะ : 4.75 – 7.5 
mg/kg 

  

  
Nitroxynil ฉีดเขาใตผิวหนัง 10 mg/kg 

  

  
Triclabendazole กรอกปาก โค กระบือ : 12 mg/kg, 

  

      
แพะ แกะ 100 mg/kg 

  

  
Oxyclozanide กรอกปาก โค กระบือ : 10 mg/kg 

  

      
แพะ แกะ 15 mg/kg 

  

  
Closantel ฉีดเขากลามเนื้อ 3 mg/kg เฉพาะแพะ แกะ 

  
Praziquantel กรอกปาก 15 mg/kg 

  

พยาธิตัวตืด Fenbendazole กรอกปาก 5 mg/kg 
  

  
Praziquantel กรอกปาก 15 mg/kg 

  

  
Niclosamide กรอกปาก 50 – 100 mg/kg 
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การฉีดวัคซีนปองกันโรค 
ตารางโปรแกรมการใหวัคซีนปองกันโรคสัตวชนิดตางๆ ที่ผลิตโดยกรมปศุสัตว 
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